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在營營役役的人生裏，人無時無刻背負着沉重的擔子。就如未了的事、家庭的破裂、經濟的負擔、學業的壓力……有時候，人就像螞蟻一樣，總要背負着又重又大的擔子，每天都重複地在黑暗的深淵走出走入。螞蟻當然不知自己在走甚麼的路，每日只是盲目的走，沒有思想，也沒有感覺。只是，若有一天，螞蟻能找到進出深淵的目的，牠就能找到希望，重複的進出，也成了珍貴的「人生」經歷。

希望，是在渴如枯井時的一杯涼水；希望，是在經歷嚴冬之後的春天；希望，是雨後的一道彩虹。

每個人能生於世上，那是一種何等大的福分！可是若未嘗過苦，又怎能感覺到甜的甘美？小孩時，每個人都無憂無慮，都可無約束的表露自我，每天希望長大成人；然而，當經歷世事風霜後，成人卻希望可變回無憂慮的小孩，要尋回那分珍貴的赤子之心，好忘記爾虞我詐的成人社會，要重新欣賞美麗的世界。就是這種「希望」，我們才看到老人家重拾赤誠的孩童心，以天真爛漫的笑容，重新投入這個社會，投入這個世界。

希望亦是一顆流星，就算只是一剎那看到它的存在，已叫人心滿意足了。

在古時，士兵去打仗，面對凶悍的敵人也不感到害怕，挺身保護國家，保護家園，用盡一切力量活命，為的就是要凱旋回歸，重見家人。這種策動着士兵奮勇作戰的「希望」，就成了士兵們勇氣的泉源，也成了士兵們珍貴的動力。

又，士兵們在千里行軍中，受盡日曬的煎熬，苦不堪言。筋疲力竭之際，軍師的一句：「前方有一片大梅林，每個梅子都又大又酸。」士兵們靠着幻想，擊退了口渴的感覺，重新得力，繼續向目的地前行。望梅止渴，「梅子」就成了士兵們珍貴的「希望」。

由此可見，「希望」是苦盡後的甘甜，策動着人們樂於嘗「苦」，同時，是經歷苦難辛酸後，人們能夠找到的珍貴寶藏。

「希望」其實無處不在，但是，若沒有經歷苦難，便不能找到它，這就是「希望」的珍貴之處，因為它就是推動人們尋找生活意義的原動力。

