中六勤　梁以樂
面對困難，有人認為要迎難而上，毫不畏懼；有人認為應善於思考，知難而退。上述兩種態度，哪一種較為理想？試談談你的看法。
     人生少不免會遇上阻礙、困難。其中，有可能是人生中重要的抉擇，令人一舉成名；但同時，亦有可能因失敗而令人一蹶不振。面對這等困難，有人認為要勇敢面對，憑著不屈不撓的精神去克服，才能夠達成自己的目標和理想；另一方面，有人則認為在挑戰困難前要先衡量自己的能力，懂得知難而退，不然只會步向失敗。上述兩種態度，沒有一種是錯誤的，因為在不同的情況下，勇敢面對和知難而退，都會帶來不同的效果。
     困難，本來就是超出自我的能力，不然，也不足以稱為「困難」。以另一說法而言，面對困難，其實和強迫自己向上挑戰是同一類的事情。雖然強迫自己這說法聽起來比較負面，但獲得成功的往往是這種人。正如電燈泡的發明家愛迪生，他失敗的次數多不勝數，大家都認為他注定失敗，不願幫助他，但愛迪生並沒有因此而放棄，他不懼困難，最終成為世人所認識的偉大發明家；著名的科學家愛因斯坦，因其身分的緣故而被納粹黨陷害，甚至被稱為「瘋狂」。但他並沒有停止自己的工作，堅持己見，結果與愛迪生一樣名留青史，到現在還有人紀念。這種因勇於面對困難，追尋理想而得償所願的例子多不勝數，讓我想起某思想家的一句話：「這世上有安份的人和不安份的人，推動社會的工作就交給後者。」這正正反映出迎難而上，面對困難的重要性。
     不過，在這些成功故事的背後，失敗的故事卻被世人所忽略、遺忘。在萊德兄弟發明出飛機，完成人類在天空飛翔的願望之前，到底有多少人因為想實現同一理想而跳崖，以模仿雀鳥，結果無聲無色地消失在歷史的洪流中呢？我們不知道，但唯一肯定的是，他們也面對過困難，只是失敗了。這也顯示出一個事實——放棄的重要性。
     困難本來就是超越自身能力的，因此不可能一定成功。所以，倒不如說失敗比成功的可能性大得多。當人面對超越自己能力愈高的事時，失敗的可能性和代價也愈大，這也是因失敗而一蹶不振的原因之一。以著名動畫製作人宮崎駿先生為例，他雖然可以選擇成為醫生的道路，但他知道自己的興趣和能力，放棄了醫學，結果找到更適合自己的工作。挑戰困難不一定是好事，最主要是視乎自己的能力，若果執意挑戰遠超自己能力的困難，只會得不償失；相反，了解自己的能力，懂得在適當的時候知難而退，反而能夠保存實力，抓緊其他更好的機遇。
     知難而退，是清楚衡量過自己的能力才能作出的決定，但這決不是逃避現實的藉口。現今有不少人抱持著這種逃避現實的心態，以「知難而退」為藉口放棄自己的工作、人生，甚至性命，不論自己是否能夠應付困難，都一口推卻。這只是單純的惰性，懶得面對困難的表現而已，絕不能與知難而退混為一談。
     面對迎難而上和知難而退，都是人生應該抱持的態度，懂得在自己能力所能應付、衡量利益得失，才以不屈不撓的精神面對困難，以及在自己無法應付困難時知難而退，才是人生應有的正確態度；不經過思考，淨是盲目地追求或是逃避困難的人，只會使人生變得灰暗，注定步上失敗的命運。因此，認清自己的能力，才能夠作出最佳的選擇，讓人生變得充實、美好。
