
平凡中的發現 
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有人認為人生充滿不同的驚喜，亦有人認為人生只不過是由平凡的人事堆砌而成。

而怎樣才算平凡？我的解讀是：每天晚上，星星仍然不能摘下來當作胸口針；一早起來，

發現仍然不能把那快要讓自己遲到的秒針調停；地球始終有重力……我也習慣過這種

一成不變的生活了嗎？究竟是平凡使人麻木？還是麻木使生活平凡？ 

在今天早上，我醒來突然覺得深深不忿，為何早餐又是如昨日一樣是牛奶加花生醬

方包？為何仍是呼吸著二氧化碳那只佔百分之零點零三的空氣？我不甘自己的今天和

昨天一模一樣。於是，我決定了，與其等待，不如自己去發掘這天的一點一滴不平凡。 

我在早上喝牛奶時，特意和很久沒有一起聊天的媽媽聊天，問她為甚麽和我相處這

麽久還是依舊這麽好脾氣，我沒留意她答了我什麼，因為我在看著她說話時，被她眼尾

的幾條魚尾紋分散了注意力，這可一點也不平凡喔！我以前從未察覺媽媽正在年華老

去，可能是因為我以前真的不太留意這個像替我做事的雜工多過像媽媽的體貼「老」女

人。 

在上學途中，我決定不再戴著耳機聽音樂，慢慢地步行，靜靜地欣賞這平凡的、種

滿樹木的人行道和生滿雜草的小徑。我發現原來這裏有鳥兒，我能聽得見那平時沒有留

意的吱吱聲。我本應討厭這令人煩躁不已的叫聲才對，但不知為何，我發現它今天格外

悅耳，我亦發現在雜草堆中有少量含羞草，這為這條平凡的小徑帶來一點點朝氣，亦帶

給我難得的好心情。 

回到學校，發現自己忘記帶功課袋，不意外地被老師責罵，聽到了她對我們班的口

頭禪：「為何讀中三了還這麼粗心大意？」意外的是我發現以往被老師責罵時，我肯定

會覺得心心不忿，畢竟人總會犯錯嘛！而我今天突然發現了老師說的話好像有點道理，

可能我是這天才有認真留心老師的訓話，正因如此，我今天竟然慶幸自己犯錯，增加了

今天的發現和收穫。 

可能驟眼看來這些都是平凡不過的小事，但對我來說，便是平凡中的大事。發現

──讓我知道是時候要關心家人，不要只顧學業；發現──讓我懂得感受到大自然之

美；發現──讓我明白老師的用心良苦。我把這些能改變我價值觀、對人生的看法的事

一律稱為奇蹟。我們應該明白人生不論遇到的是小幸運，還是小挫折，我們應該笑著面



對、笑著珍惜，因為至少我們不是屈就於一成不變當中。千萬不要對身邊的事感到麻木、

不要厭倦生命，奇蹟就是需要由我們自己去發現的，我們需要接受、理解平凡中的不平

凡，我想人生就是理應如此。 

今天回家途中，經過麵包店，驚見之前一直被別人買光的碎蛋沙律包，但是在我發

現它之前已用光了錢買提子包了……人生就是這麼平淡，卻這麼奇幻。 

  

 


