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邁向光明


自從出生以來，人人每天不斷奮鬥，嘗試及挑戰新事物，亦不停經歷失敗，所以古人流傳了一句說話：「鐵要成鋼，必須經過百鍊；玉要成器，必須經過琢磨；人要成才，亦須過著勤勞刻苦的歲月。」


在逆境之中，我們會學習到感恩的心態，了解到不是所有事物都是必然的，而要面對逆境，互相扶持是活下去的必備條件，有著家人和朋友的鼓勵，要衝出困境，就更為客易；有些人長期安逸度日，奢侈成風，過著紙醉金迷，揮霍無度的日子，但當一經挫折往往一蹶不振，不停尋找方法結束生命，走向光明的相反方向，步往毀敗人生。

我們做錯任何事，也要對人生負責，對目標兢兢業業，相比起自暴自棄的人，如此人生必定學有所成，對社會作出貢獻，邁向光明璀璨的人生。


當我們成功逃出逆境，就會懂得珍惜感恩，救助弱勢的人，為社會公益作出捐獻，感嘆天災無情，知道自己身在福中。


在大自然中，幼蟬成長需結蛹，然後脫殼，幾經困難才能蛻變成一隻美麗的花蝴蝶；在高原上的老鷹，為了能繼續成長，也需在四十歲時經歷換喙，拔掉舊的羽毛的痛苦，否則即將死去。

看見萬物如此奮鬥，挑戰困難，身為萬物之靈，我們更不應該自暴自棄，為自己人生作出一點打算，古有名訓：「憂患適足以興國，逸豫適足以亡身。」除了互相扶持之外，自身抱著樂觀的心態，才能邁向光明的人生。
